
 
 
 
 

 
 

平 成 2 5 年 7 月 1 7 日 

東 北 大 学  東 北 メ デ ィ カ ル ・ メ ガ バ ン ク 機 構 

 

三世代コホート調査の開始について 

 

東北大学東北メディカル・メガバンク機構は、7月19日より妊婦とその家族を対象に

した長期健康調査である『三世代コホート調査』を開始します。 

 

三世代コホート調査は、宮城県全域および岩手県の対象地区※にお住まいの妊婦さん 2

万人とそのご家族の合計 7万人の方を対象にした長期健康調査事業です。調査への協力医療

機関で分娩予約をされた妊婦の方と、生まれてくるお子さんとそのごきょうだい、お父さん、

祖父母の皆様に調査への協力をお願いします。7 月 19 日に県南地域で開始し、その後、順

次対象地域を広げる予定です。 

 

東北メディカル・メガバンク機構の GMRC（ゲノム・メディカルリサーチコーディネー

ター）が、宮城県内の協力医療機関（産科）に来院した妊婦の方へ、本調査についてご説

明を行います。妊婦の方にインフォームド・コンセントの上で同意を頂けた場合は、後日

に、採血・採尿・母乳・臍帯血の提供、調査票への記入等でご協力頂きます。またご協力

いただけるご家族には、同様に同意を頂いた上で調査票記入など（年齢等によって、採血

や検査等のご協力内容が異なります）をお願いします。希望される方には各種生理検査を

お受け頂きます。本調査は県南地域での産科施設で 7 月 19 日に開始するのを皮切りに県南

部から宮城県全域へと地域を拡大して実施していきます。 

提供を受けた試料やデータはバイオバンクに保管し、一部の試料はゲノム解析を行い、

次世代型医療の基盤構築に向けて活用します。また調査結果のうち健康づくりに役立つこ

とが明らかになっている項目は、協力頂いた方へ個別にお知らせし、病気の早期発見を通

じて地域保健・地域医療に貢献します。 



なお当機構では三世代コホート調査の始動に先立ち、宮城県南部での活動の拠点とするた

め、地域支援白石センターを 7月 12日に開所しました。 

※岩手県での調査は岩手医科大学いわて東北メディカル・メガバンク機構が実施します。 

 

【参考】 

東北大学東北メディカル・メガバンク機構 

http://www.megabank.tohoku.ac.jp/ 

三世代コホート調査 

http://www.megabank.tohoku.ac.jp/3gen/ 

 

 

 

 

（お問い合わせ先） 

東北大学東北メディカル・メガバンク機構 

地域医療支援部門 周産期医学分野 

目時 弘仁 （めとき ひろひと） 

予防医学・疫学部門 分子疫学分野 

石黒 真実 （いしくろ まみ） 

電話番号：  022-717-8104 

 

 

（報道担当） 

東北大学東北メディカル・メガバンク機構 

長神 風二  （ながみ ふうじ） 

影山 麻衣子（かげやま まいこ） 

電話番号：  022-717-7908 

ファックス： 022-717-7923 

Ｅメール：   f-nagami@med.tohoku.ac.jp 

 

http://www.megabank.tohoku.ac.jp/
http://www.megabank.tohoku.ac.jp/3gen/

